
从教多年，我常常在课堂
上思索：地理如何教，才能真正
走进学生心里？课本上的等高
线、气候图往往冰冷抽象，学生
即便熟记知识点，也难与真实
的山川风物产生联结。在不断
的课堂实践与反思中，我逐渐
明晰：让地理走进学生心里的
密钥，就藏在阅读之中。以阅
读打通学科壁垒，以教研打磨
课堂细节，让书香为地理课堂
注入温度与深度，正是我践行

“以读融科、以研促教”的初心
所在。

阅读从来不是语文课堂的
专属。在地理教学中，阅读是
串联知识的纽带，是认识世界
的窗口。一句诗词、一段史料、
一组数据、一篇乡土随笔，都能
成为解读地理的钥匙。将文学
意境、生物常识、历史厚度与数
学逻辑融入地理阅读，零散的
知识点便能形成相互支撑的完
整体系。依托家乡岫岩清凉山
的乡土资源，我在跨学科阅读
的道路上稳步探索，也在实践
中收获了成长与感动。

诗 词 是 文 字 里 的 地 理 密
码，最能唤醒学生的好奇心。
课堂上，我带领学生诵读“千里
冰封，万里雪飘”的北国苍茫，
品味“草长莺飞二月天，拂堤
杨柳醉春烟”的江南灵秀，再
吟 诵 清 凉 山“ 夏 无 酷 暑 冬 无
寒，峰秀林幽泉水甘”的乡土
佳句。同属华夏大地，景致却
迥然不同，瞬间点燃了学生的
探究欲。我引导他们在诗文
里观察、在阅读中思考：是什么造就了南北景
观差异？又是什么让家乡的山独得清凉？

随着阅读的深入，答案逐渐清晰：纬度差
异带来南北气温不同，地形起伏影响局部气
候。清凉山主峰海拔 1141.5 米，正是地形造
就了这里夏凉冬温的特点。我带着学生在
诗文中捕捉地理线索：“白云谷中云雾绕”是
地形对水汽的汇聚，“清泉石上流”是山地水
文的写照。课后，学生主动搜集描写清凉山
的诗文游记，以地理视角写下感悟。稚嫩的
文字里兼具诗意与理性，让我真切感受到，以
文释地为地理添了诗意，以读融科为课堂增
了灵气。

自然万物共生相依，地理环境与生物分
布本就是不可分割的整体。讲授东南亚水稻
种植时，我带领学生阅读生物资料，了解水稻
喜温喜湿的生长习性，再对比岫岩“八山半水
一分田”的自然条件。山地多、热量不足，难
以大面积种植水稻，却适宜食用菌生长与柞
蚕养殖。

学生在阅读讨论中理清了环境与物产的
关联：地形、气候、土壤塑造一方产业，特色物
产又反映土地本色。我们还一同探究清凉山
植被的垂直分布，从山脚阔叶林到山顶灌木
丛，理解海拔对气候与生物的影响。这样的
阅读实践，让学生摆脱死记硬背，真正读懂环
境的整体性，体会山水与生灵的共生之美。

地 理 是 历 史 的 舞 台 ，历 史 是 地 理 的 年
轮。讲解长江三角洲发展时，我们共读史料，
感受这片土地凭河网沃土成为鱼米之乡，借
便利交通兴起工商繁华。目光转回清凉山，

唐代薛礼东征驻军、抗战时期
义勇军游击根据地、解放战争
时期敌后斗争阵地，一段段历
史徐徐展开。

学生在阅读中惊叹，山高
林密、地势险要的地理特征，
让这里成为兵家必争之地。我
引导他们梳理历史事件与地理
环境的关联，绘制思维导图，
理解地形塑造历史、地理承载
岁月的内涵。这般阅读，让地
理有了历史厚度，让历史有了
地理根基，时空观念在学生心
中悄然扎根。

数据无言，却能精准揭示
地理规律。学习人口密度时，
我给出岫岩县与清凉山镇的面
积、人口数据，让学生自己计
算对比。结果显示清凉山镇人
口密度略高，学生主动探究原
因：镇内河谷平原地势平缓，
旅游业带动人口集聚；全县山
多地少，人口分布更为分散。
我还鼓励学生搜集海拔与气温
数据，绘制变化曲线，完成探
究报告。以数学严谨解读地理
规律，让阅读更具理性，让知
识更有说服力。

跨学科阅读的落地，离不
开团队的协同深耕。我联合各
科教师开展常态化跨学科教
研，共同筛选素材、打磨课例、
解决难题。与语文老师研讨诗
文地理意象，和生物老师探究
生态关联，同历史老师挖掘山
河与往事的联结。一次次思维
碰撞，让课堂更灵动，跨学科
路径更清晰。

我始终坚信，跨学科教学要扎根乡土才
更有生命力。清凉山的一山一水、一草一木，
都是鲜活的阅读素材。我带领学生实地探
究，识别地形、观察植被、了解产业、追溯历
史。熟悉的风景让阅读贴近生活，知识不再
抽象，学生真切体会到：地理就在脚下，就在
身边。

好的教学需要科学评价护航。我摒弃单
一纸笔测试，构建多元评价体系，将课堂表
现、小组合作、阅读成果、实践表现全部纳入
考量。对诗文赏析、探究报告分层点评，对实
地活动综合评价，让每位学生都能看到自身
闪光点，有效激发了学习热情。

教学之路并非一帆风顺，课时紧张、知识
储备不足、学生水平差异等难题时常出现。
我始终坚守“地理为主、兼容其他”的原则，利
用课余时间补充知识，将阅读融入常规课堂，设
计分层任务适配不同学生。在不断调整优化
中，让阅读真正服务于地理核心素养的培育。

教 育 是 温 暖 的 奔 赴 ，教 学 是 长 久 的 修
行。“以读融科润课堂，以研促教育新人”，既
是我的教学理念，也是前行方向。跨学科阅
读打破学科边界，让学生学会以综合视角观
察世界；持续教研深耕，让地理课堂更具实效。

地 理 本 是 鲜 活 天 地 ，阅 读 本 是 成 长 阶
梯。当诗词与地貌相遇，史料与山河相融，数
据与规律相通，学生收获的不仅是知识，更是
洞察世界的眼光与解决问题的能力。愿我们
以阅读为桥、以教研为翼，深耕地理课堂，让
书香润心育人，培育出眼里有光、心中有天地
的新时代少年。

□□张宏燕张宏燕

2025 年 12 月，《全民阅读促进条
例》（以下简称《条例》）正式颁布，标
志着全民阅读事业从“政策引导”迈
入“法治保障”的新阶段。《义务教育
语文课程标准（2022 年版）》也明确要
求“设立跨学科主题学习活动，加强
学科间相互关联，带动课程综合化实
施，强化实践性要求”。在此双重背
景下，小学语文教学肩负着前所未有
的育人使命。建设一套纵向衔接、横
向贯通、立体多元的跨学科阅读课程
体系，不仅是落实国家法规与课程标
准的具体行动，更是深化阅读实践、
激发创新活力、培育时代新人的关键
路径。

一、时代叩问，“跨学科阅读”是
新生事物还是回归本源？

在教育改革中，“跨学科阅读”看
似是新名词，实则是“老朋友”。古人
的“读万卷书、行万里路”就是跨领域
阅读实践，传统教学中“读童话配绘
画”“读神话讲历史”是其雏形。教材
中的“快乐读书吧”栏目从童谣与律
动结合到名著与历史联动，本身就隐
含着跨学科理念。

“跨学科阅读”为何呈现出“新面
貌”？新课标将“跨学科学习”列为语
文核心任务群，使其从零散的“阅
读+活动”升级为有目标、有内容、有
评价的课程化实践，更注重整合思维
与文化传承。跨学科阅读是“老朋
友”回归本质，更是“新升级”推动阅
读从单一解读走向素养提升。

然而需要明确的是，跨学科阅读

不是“阅读+学科”的知识拼盘，而是
以阅读为轴心打通学科壁垒，让学生
在联结中学会思考与迁移，这是语文
教学走向“素养育人”的必然选择。

二、体系建构，“纵向进阶”与“横
向融合”的双维驱动

我们尝试构建以“纵向分层进
阶、横向项目融合”的立体化跨学科
阅读课程体系。

（一）纵向：依托“快乐读书吧”，
实现阅读能力螺旋式上升

我们以语文教材中的“快乐读书
吧”栏目为核心锚点，系统规划一至
六年级的阅读内容、能力目标以及跨
学科融合点，形成循序渐进的“阅读
阶梯”。这一纵向设计确保了阅读教
学的连续性与科学性，使学生的阅读
能力如爬梯般稳步提升。这种分层
进阶的安排，正是对《条例》中“针对
少年儿童的心智发展”提供阶梯式读
物的具体实践。

（二）横向：开展项目式学习，促
进学科知识深度融合

纵向进阶解决了“读什么”“读到
什么程度”，横向融合则通过项目式
学习解决“怎么读”“如何用”。为实
现学科间的深度整合，真正实现知
识、思维与能力的有机整合，我们提
炼出以下四种可迁移的方法：

1.主题统整法
选取一个包容性较强的主题，将

语文阅读作为理解该主题的起点，再
引入其他学科的核心知识与思维方
式。例如在“西湖晴雨图”项目中，以

“西湖之美”为主题统整语文学科的
诗句品读、美术学科的水墨技法、科
学学科的气候地貌，让不同学科围绕
同一主题展开对话，避免知识拼盘式
的生硬叠加。

2.问题驱动法
设计一个开放、复杂、贴近生活

的真实问题，学生为解决该问题而主
动调用多学科知识与阅读材料。如
在“互联网信息辨别师”项目中，核心
问题为“如何判断一条网络信息的真
假？”学生需借助语文学科的文本分
析、信息技术学科的搜索验证、道德
与法治学科的媒介素养协同求解，使
跨学科学习具有内在驱动力。

3.任务链条法
将一个项目分解为前后关联、各

有侧重的子任务，每个子任务由不同
学科主导，但任务之间形成逻辑链
条。以二年级“童话小剧场·神笔奇
遇”项目为例：任务一，阅读故事，梳
理马良用神笔帮助了哪些人、画了
哪些东西，提取关键情节与人物品
质；任务二，设计一幅想象画，画出

“如果我有神笔，我会画什么”；任务
三，利用废旧材料制作一支“神笔”模
型；任务四，小组合作，用自制神笔道
具表演故事中的一个片段，并说说从
马良身上学到了什么。各任务环环
相扣，学科自然融合而非简单叠加。

4.工具支架法
提供跨学科协作的“中介工具”，

如图表、对比表、思维导图等，帮助学
生将不同学科的知识整合到同一认知
框架中。例如“中外寓言对比表”同时

承载着课文中的情节、寓意及道德与
法治课注重的生活应用；“心理变化曲
线图”同时承载着课文的情节梳理与
学生心理健康的情绪认知。工具支架
使跨学科融合变得可操作、可评价。

三、路径突破，跨学科教学成为
阅读实践与创新的新引擎

路径一：项目驱动——从“教阅
读”转向“用阅读解决问题”

传统阅读教学易陷入教师讲解、
学生被动接受的模式。设计跨学科
项目式学习任务，让阅读成为解决问
题的工具。例如，在四年级“神话探
索者·世界文化地图”项目中，学生为
了完成“绘制世界神话地图”这一任
务，主动精读《中国古代神话》《希腊
神话故事》，提取地理信息、比较神的
职能，并运用美术知识完成图谱。阅
读的主动性、信息提取与整合能力在
此过程中显著提升。

路径二：场景融通——构建“教
室+实验室+家庭”的立体阅读场

依据《条例》中“提供多种形式
的阅读服务”的要求，我们将阅读从
语文课堂中解放出来，植入多元场
景，让每个阅读场发挥不可替代的育
人功能。

美术教室作为审美表达场，侧重
阅读成果的艺术转化与创意输出，在
五年级“民间故事传承人”项目中，学
生在美术教室将《中国民间故事》的
经典情节绘制成连环画册，在色彩与
构图中深化对人物、场景的理解，实
现“读进去、画出来”的审美升华；科

学角与家庭作为实践协作场，侧重动
手操作与亲子共读，在二年级“童话
小剧场”项目中，学生与家长合作利
用废旧材料制作《神笔马良》的笔、

《七色花》的花瓣模型等道具，家庭
场景激发持续阅读动力，科学角提
供材料与工具支持，让阅读在指尖

“活”起来。
路径三：评价创新——以“读、

做、演、创”表现性成果替代单一纸笔
测试

为落实课标强调的表现性评价
与过程性评价，我们设计了三类可量
化的评价工具并贯穿项目全过程。
成果展示类：如在六年级“名著思辨
者”项目结束后，学生提交《主角成长
轨迹图》或含心理变化曲线的“主角
日记”，评价其对人物形象与主题的
深度理解；实践操作类：如在三年级

“寓言故事会”项目中，学生制作“智
慧书签”或“道理卡牌”并口头解释寓
意和生活的联系，评价其寓意提炼与
批判性思维能力；合作表演类：如在一
年级“童谣吟诵·童心绘谱”项目中，
小组合作完成童谣配乐律动表演或绘
本小报，评价其韵律感知与图文转换
能力。这些评价真实反映了学生在

“读、做、演、创”中的综合素养，让阅
读教学评价更具实践性和全面性。

建设小学语文跨学科阅读课程
体系，是一项响应国家号召、遵循教
育规律的系统工程。让我们共同努
力，让阅读真正成为滋养儿童生命成
长、增强民族精神力量的永不枯竭的
源泉。
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2026 年 2 月 1 日，《全民阅读促进条例》
正式施行。这意味着阅读不再是个人选择，
而是面向未来社会的基础能力建设。青少
年是全民阅读的核心群体，一个孩子的阅读
能力，关系到他成年后的认知水平和精神底
色，也关系到一个民族的文化素养和核心竞
争力。

但回到小学语文课堂，真实的困境摆在
那里：孩子捧起经典，读几页就放下；面对整
本书，翻两下就喊“太难了”；阅读停留在被
动翻页的浅层，合上书说不出所以然。我们
常说“要培养阅读习惯”，可如果连“读下去”
都做不到，习惯培养从何谈起？

跨学科视角，恰恰是搭建在这道鸿沟上
的一座桥。它不是目的，是手段。它的使命
只有一个：帮助学生跨越阅读障碍，从被动
翻页走向主动建构，最终把一本书读清楚、
读通透。

读不下去怎么办？用跨学科拆掉门槛

学生读不下去，很多时候不是态度问
题，而是认知负荷太重。比如，六年级孩子
翻开《童年》，书中的俄国人名就把他绕晕
了，读到染坊着火那一段，只觉得热闹，不知
道外祖母厉害在哪里。

这时候，硬逼着他往下读，只会适得其
反。一位教师做了个有趣的设计叫“《童年》
火场谜案”。他不要求学生先通读全书，而
是直接把“染坊大火”拎出来，告诉学生：你
们是少年侦探，咱们来破案。怎么破？做实
验。学生用湿毯子模拟隔绝氧气灭火，验证

“为什么外祖母裹着湿毯子冲进火场是聪明
的”。做完实验再回到文本里找证据，找到
那些描写外祖母动作、神态的句子，一一对
应。学生惊呼：原来阅读是在破案！

科学实验成了阅读的脚手架。不是降
低文本难度，而是给了孩子一个抓手。当他
们发现书里的每一句话都可能藏着可验证
的秘密，阅读就从“完成任务”变成了“主动
探险”。那些原本读不下去的孩子，反而开
始往前翻、往后翻，想找到更多线索。

读不深怎么办？用项目式学习把书
“用”起来

很多孩子读完一本书，能说出大概情
节，但仅此而已。你问他“这本书跟你有什
么关系”，他答不上来。这是典型的被动阅
读——书是书，我是我。

跨学科要做的事，是帮孩子建立联结，
让他从“知道发生了什么”变成“我能用书里
的信息做什么”。

六年级下册的《鲁滨逊漂流记》就是一
个很好的例子：如果把阅读任务设计成一个
项目——“鲁滨逊荒岛生存手册”，学生的关
注程度立马不一样了。学生需要从书中提
取鲁滨逊搭建住所、制作工具、保存食物等
细节，分析背后的生存科学原理；对照地图
理解荒岛的气候和地理位置如何影响他的
决策；最后提炼鲁滨逊的心理成长曲线，写
一份“人物精神成长报告”。最终的成果不
是读后感，而是一本实用的《荒岛生存指

南》。学生在创作过程中，自然完成了提取
信息、整合知识、创造表达的完整建构。

读书的目的变了。不再是“作者写了什
么”，而是“我能用书中的信息解决什么问
题”。这个转变，正是从被动阅读到主动知
识建构的关键一跃。

读不透怎么办？用多学科视角把一本
书“读厚”

当跨学科阅读做得足够深入，学生会发
现，一本书可以读出很多层意思，而这些意
思之间是有联系的。

我的班级在共读《西游记》时，没有让学
生写读后感，而是给了几个小组任务：画取
经路线图、做人物介绍卡、给影视片段配音。

画路线图，得从书里找出唐僧师徒经过
的每一处山、河、洞府，按顺序标出来。做人
物卡，得摘录外貌描写、经典台词、性格特
点，图文并茂。配音最难，得把一段对话反
复读，琢磨人物当时的语气和心情，才能配
得像。

所有活动都绕不开一个动作：翻开书，
再翻开书。路线图画错了，回头看书；妖怪
漏了，再翻一遍；语气不对了，重新品读那
段话。一本《西游记》，被读出了地理的想
象 、信 息 的 整 理 、人 物 的 揣 摩 、语 言 的 温
度。有学生说：“原来一本书可以玩出这么
多花样。”

这种“把一本书读厚”的能力，正是《全
民阅读促进条例》所提出的“提升阅读质量”
在课堂上的具体落点。重要的不是读了多
少本，而是把每一本读进去了多少、建构了
多少。

跨学科是桥，彼岸是真正的阅读

说到这里，需要回到一个根本问题：我
们为什么要费这么大劲去做跨学科阅读？

当孩子说“读不下去”的时候，我们不
要责备他，也不要降低要求，而是要想一
想——我可以从哪个学科借一把钥匙，帮他
打开理解之门？

这把钥匙可能是科学实验（《童年》的火
场谜案），可能是地理绘图（《骑鹅旅行记》的
旅行地图），也可能是自然原理（《草船借箭》
中雾的形成），或者是多学科的综合运用
（《西游记》的路线图、人物卡、配音）。跨学
科是一座桥，桥的这头是阅读障碍，桥的那
头是深度理解。教师的工作，不是把孩子拽
过去，而是把桥搭好。

这座桥还有一个重要的特征：它不是
为了“跨”而跨。所有的跨学科活动，最终
都要回到文本。实验做完了，要回书里找
证据；地图画完了，要对照原文核对细节；
数学算完了，要看看作者写得是否合理。
跨学科是手段，阅读是目的，知识建构是
归宿。

当每一个孩子都能跨越阅读障碍，在跨
学科的世界里主动建构知识，全民阅读的宏
伟图景便有了最坚实的根基。那不是写在
文件里的口号，而是一间间教室里真实发生
的、从“翻页”到“建构”的静默革命。
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搭一座去彼岸的桥

□刘 文

——浅谈跨学科视角下学生阅读素养培养路径
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四月书香漫溢，“以读融科·以研促教”的探索步履不停。本期我们聚焦跨学科教学
中的阅读实践与创新，呈现教育工作者在教学中的点滴探索与深度思考。打破学科壁
垒，让阅读与跨学科教学深度融合，既是破解阅读教学困境的有效方式，也是赋能教学、
助力成长的重要路径。每一份实践探索，都让阅读走出孤立，让课堂更具温润活力。借
读书日之韵，我们深耕实践、共研共进，让书香浸润课堂，让阅读为教学赋能。
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