
“前方500米右转。”现代人
的出行，早已习惯了这种精确
到米的指引。我们几乎忘了，
在没有导航的年代，人们是如
何凭借方向感、地标、甚至是一
点冒险精神抵达目的地的。近
来，我常想，我们的课堂教学，
是否也在不知不觉中装上了一
台过于精确的“导航仪”？直到
一次偶然的“偏航”，让我看到
了全然不同的风景。

那是一个普通的上午，我
被临时安排去上一节鲁迅先生
的《故乡》。虽然我在脑海中已
经充分构思好了如何上这节
课，但没有平日里反复打磨的
详尽教案，一种“赤手空拳”的
忐忑感袭来。

课堂从交流最初的阅读感
受开始。没有 PPT 上现成的结
构图，我和学生一起，一点点理
清“我”回故乡的见闻与心绪。
到了用小标题概括各部分内容
的环节，第一部分“回故乡”还
算顺利。到了第二部分，分歧
出现了：“到故乡？访故乡？念
故乡？”一个个答案被提出，又
在一片沉吟中被否定。课堂安
静了片刻，那是一种富有张力
的、在思考的安静。终于，一个
声音试探着说：“‘在故乡’行
吗？”先是几秒的停滞，随即，
越来越多的眼睛亮了起来，一
种由模糊到清晰、由分歧到共
识的愉悦，像涟漪般在教室里
漾开。

我抓住这个瞬间，指着黑
板上记录的各种可能问：“为什
么是‘在’？它比‘到’‘访’甚至

‘念’好在哪里？”一场即兴的、
紧扣文本的辨析就此展开。最
后，他们自己得出结论：“‘到’
和‘访’像个匆匆过客，‘念’又
太缥缈，只有‘在’，才有一种沉
浸其中的状态感，鲁迅笔下的

‘我’，正是身在其中，感受着故
乡的衰败与人事的变迁。”没有
我预设的答案，这个更精准、更
具张力的概括，是他们自己“生
长”出来的。

分 析 人 物 时 ，这 种“ 生 长
感”愈发明显。说起少年闰土，
学生们眼神发亮，印象统一，但
面对中年闰土，他们的理解停
留在“贫穷”“苍老”的表层。我
引导他们聚焦那些看似平淡的
句子：“他只是摇头”“脸上虽然
刻着许多皱纹，却全然不动，仿
佛石像一般”“他大约只是觉得
苦，却又形容不出”，我问：“作
者为什么反复写他‘摇头’和

‘沉默’？老友重逢，一肚子苦
水 ，不 该 是 滔 滔 不 绝 地 倾 诉
吗？”问题抛出，课堂再次陷入
沉思。渐渐地，他们读出了那
份“形容不出”背后的沉重：那
是一个被生活压垮了脊梁的灵
魂，他的苦已超越了具体事件，
成为一种弥漫性的、无法言说
的生存困境。他与同样破产却
尖刻、向外索取的杨二嫂形成
了残酷的对照。为了深化理
解，我临时起意，邀请学生演绎

“我”与中年闰土重逢的对话。
没有剧本，只有情境，孩子们却
瞬间入戏，那份欲言又止的隔
膜与悲凉，在略显生涩的表演
中格外真实动人。

那节课，我没有完成预设
中“分析写作特色”的环节，板
书也称不上工整美观，但下课
铃声响起时，我和学生都有一
种酣畅淋漓之感。

这种“意外之喜”带来的兴
奋，让我在下午另一个班的课
上，信心满满。我利用午休补
全了教案和课件，决心上出一
堂更“完整”“漂亮”的课。同样
的开头，我熟练地引出“小标
题”环节，当学生说出“在故乡”
时，我立刻给予肯定，并顺势点
出妙处，然后流畅地切换到下
一个环节。分析人物时，我提
前准备了对比表格，引导学生
逐一填空。课堂流程顺畅，时
间把控精准，一切都在我的掌
控之中。然而，我感受到一种
巨大的失落。学生们似乎只是
我精密设计的程序中的响应
者，他们眼神中那种由困惑到
豁然的光彩黯淡了，那种因集
体探究而弥漫的兴奋感消失
了。这节课，更像是我一个人
的“完美”演出，缺少了上一节
课那种师生共同呼吸、思维共
舞的温度。

我们总说“教学是一门艺
术”，而艺术的灵魂恰恰在于其
不可完全预设的生成性。当我
们严格执行指令时，安全、高
效，却也屏蔽了所有的可能性。
我们不会因为瞥见一条幽静的
小巷而好奇拐入，不会因为闻
到一阵花香而驻足停留，更不
会与计划外的风景不期而遇。

当然，这绝非否定备课的
价值。充分的准备是教师的底
气，是对学生负责的态度。这
里强调的，是备课的“重心”与
课堂的“弹性”。备课，不应是
编写一份不容更改的“剧本”，
而应是教师深入文本、厘清脉
络、积蓄能量的过程。它的目
的，不是为了在课堂上“按图索
骥”，而是为了让教师拥有更深
厚的底蕴、更敏锐的洞察力，从
而 能 在 课 堂 上 随 时 化 身“ 向
导”，与学生一同探索。课堂，
应该为“意外”留白，为“对话”
留出时间，为思想的“偏航”预
留可能。下一次，当我走进教
室，会更认真地倾听学生的话
语，观察他们的眼神，跟随他们
的问题，一起走上那条也许迂
回、但注定充满发现的小路。

□□孙静宜孙静宜

【设计背景】

本课设计基于馆校合作，结
合七年级下册第一单元《隋唐时
期：繁荣与开放的时代》的单元主
题，聚焦唐朝，采用双师课堂的形
式进行，利用“大鱼云展”AI 人工
智能软件设计线上博物馆，创设
学习情境，推进教学。

【教学目标】

1. 历史素养。通过文物与史
料的互证分析，培养学生的史料
辨析能力和历史解释能力。通过
感受盛唐文化的辉煌成就，增强
文化自信与民族自豪感，树立传
承中华文明的责任感。

2. 审美素养。通过观察和分
析盛唐时期的文物，提升学生对
古代艺术的感知能力和对多元文
化的理解。

3. 数字素养。利用“大鱼云
展”AI 人工智能软件和线上博物
馆资源，增强学生的信息技术应
用能力和创新思维。

【教学过程】

导入新课：教师出示一张西
安大唐不夜城带有“时空与我，在
此交错”宣传语的照片。播放一
段展现唐朝长安城繁华街市、庄
严宫殿、热闹集市以及丰富多彩
的文化活动的视频。

设计意图：通过播放视频，形
成同一个地方的古今对比，激发
学生的学习兴趣和好奇心，为后
续学习营造氛围。

环节一：古今辉映——初入
盛唐之境

主讲人：中学历史教师
1. 古今盛景映衬，开启盛唐

之思
教师出示唐朝疆域图、唐朝

时间轴、唐初期的皇帝，使学生
明确唐朝所处的时空。让学生
用几个关键词来形容一下心中的

盛唐。
学生观察大唐不夜城照片上

的城市宣传语，观看盛唐气象视
频，识读唐朝疆域图，了解唐朝皇
帝的世系，进行“我心中的盛唐初
印象”的描述。

2. 教师系统概括，明确阶段
特征

教师对学生的回答进行补充
和总结，从政治、经济、文化、民
族、外交等几个方面概括唐朝的
整体特征，以表格形式呈现，总结
归纳中国古代阶段特征的方法，
并用副板书呈现。

设计意图：通过出示唐朝疆
域图、时间轴和重要皇帝信息，帮
助学生梳理唐朝的时空背景。通
过让学生分享对盛唐的描述，引
导学生初步感知盛唐的辉煌。通
过系统概括盛唐特征，进行学习
方法指导。

环节二：文物实证——透视
盛唐生活

主讲人：博物馆宣教员
1. 探秘舞马银壶，对话盛唐

文物
教师用一则谜语引入第一件

文 物 —— 鎏 金 舞 马 衔 杯 银 壶 。
带领学生观察银壶外形，讲解银
壶的舞马故事，从文物的分类、质
地、器型、工艺、纹饰、用色、定级
方式等角度为学生普及了文物鉴
定的基础方法。

2. 迁移学习方法，探究三彩
骆驼俑

教师引导学生 以 同 样 的 方
法探究三彩载乐骆驼俑，并回答
问题。

教师总结：唐朝以开放包容
的特点，接纳世界各地文化，将不
同文明的闪光点融入自身，创造
出了灿烂夺目的大唐文明。这种
精神至今还影响着我们，如今的

“一带一路”倡议，正是丝绸之路
的延续。

设计意图：通过文物的展示、

分析，让学生从多角度深入了解
盛唐社会风貌，培养学生的观察
能力和分析能力。通过探讨盛唐
时期的对外交往和文化交流，拓
宽学生国际视野，提升历史思维
和历史解释素养。

环节三：史证互证——文物
与史料对话

主讲人：中学历史教师+博物
馆宣教员

1.小组合作，解秘盛唐
双师合作，利用“大鱼云展”

APP 设计“盛唐气象”线上博物
馆，学生选择心中最能代表盛唐
的一件文物，通过文物与史料互
证，解密盛唐信息。

探 究 要 求 小 组 成 员 合 作 完
成，仔细观察文物图片，分析文物
与史料之间的联系，通过文物和
史料互证来证明主题。

2.双师引导，成果展示
历 史 教 师 从 历 史 逻 辑 的 角

度，帮助学生梳理史料中的时间
线、因果关系等。宣教员老师重
点关注学生对文物图片的观察和
分析。

邀请各小组派代表上台，用
“文物+史料”组合的方式展示探
究成果，说明文物与史料是如何
互证来证明探究主题的。两位教
师分别进行点评。

设计意图：通过小组合作完
成任务，提升学生的协作能力和
史料分析能力。引导学生将文物
与史料进行互证分析，培养学生
的历史思维能力和实证精神。

环节四：盛世回响——盛唐
精神传承

主讲人：中学历史教师
1. 结合文物与教材，提炼盛

唐精神内核
通过展示教材中胡旋舞、曲

辕犁、遣唐使、鉴真东渡等图片，
结合教材文字内容，引导学生概
括出唐朝双向交流的开放精神、

多元文化共存的包容精神、工艺
与制度突破的创新精神、引领世
界的自信精神。

2. 分析史料，探寻唐朝强盛
原因

教师出示文字史料，引导学
生从多种类型的史料中探寻盛唐
留下的文明基因，探寻唐朝强盛
的原因。

3.视频收尾，升华主题
播放 2023 年中国—中亚峰会

西安城市宣传视频，教师总结：
“同学们，盛唐时期留下的开放、
包容、创新、自信精神，在当今时
代依然熠熠生辉。我们正处在一
个伟大的时代，实现中华民族伟
大复兴的中国梦是每一个中华儿
女的共同心愿。我们要让盛唐的
精神在新时代焕发出新的活力，
推动中国不断向前发展，创造更
加辉煌的明天！”

设计意图：通过提炼盛唐精
神的内核，引导学生思考盛唐留
给我们最宝贵的精神财富。通过
分析史料，探寻唐朝强盛形成的
原因，培养学生的历史理解能力
和因果分析能力。通过视频收尾
和教师总结，升华主题，激发学生
的文化自信和民族自豪感，树立
传承中华文明的责任感。

【作业设计】

1. 基础作业：绘制“盛唐气象
思维导图”，梳理重点知识，巩固
课堂所学。

2. 拓展作业：以“如果文物会
说话”为题，为一件盛唐文物撰
写创意解说词（可配图或漫画），
培养学生的创新能力和历史表
达能力。
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一、复习铺垫，以旧引新

师：同学们，喜欢玩跳棋和
象棋吗？今天让我们带着数学
的眼光研究生活中所蕴含的数
学知识。如果跳棋的价钱是 8
元，象棋的价钱是 32 元，那么象
棋的价钱是跳棋的几倍？这个
问题中以谁为标准？谁在和标
准比较？

生：32÷8=4，所以象棋的价
钱是跳棋的 4 倍。以跳棋的价
钱为标准，象棋的价钱在和跳棋
的价钱比。

师：以谁为标准我们就说这
个量是标准量，和它比较的量是
比较量，这是我们上节课探究的
问题，已知标准量和比较量，求两
个量的倍数关系，就是看比较量
中有几个标准量，用除法计算。
（板贴：比较量÷标准量=几倍）

设计意图：以棋导课，用问
题 串 的 方 式 引 导 学 生 回 忆 和

“倍”相关的关键要素，进一步明
确“求一个数是另一个数的几
倍”的思考过程和计算方法，既
唤醒了相关的基础知识，又突出
探究学习的方法，从而为后续的
活动提供支持。

二、探究新知，建构模型

1.变化情境，引发探究
师：现在我们来玩一个“变

变变”的游戏。跳棋的价格是 8

元，象棋的价钱是跳棋的 4 倍。
象棋的价钱是多少元？从中你
获得了哪些数学信息？

2.理解题意，引导表征
师：象棋的价钱是跳棋的 4

倍，这句话是什么意思？请同学
们拿出学习单，先独立试着画一
画，完成后小组内讨论交流。

生 1：我用 1 个圆圈表示 1
元，跳棋价钱是 8 元，我画了 8 个
圆圈表示。因为象棋的价钱是
跳棋的 4 倍，就画 4 组 8 个圈，即
32个圈。

生 2：（质疑）这种方法太麻
烦了。如果跳棋价格是 18 元、
80 元，这样画就太费时费力了。
我是用画长方形标注数字的方
式表示的。

生 3：这种方法简洁多了，不
过我还有更简单的方法。我是
用画线段图的方法表示的。先
画跳棋的价格，因为它的价格是
标准量。我用 2cm 长的线段表
示跳棋的价格，画 4 个 2cm 长的
线段表示围棋的价格。

师：说得真好！对比这三
种方法，有什么发现？

生 4：不管是哪种方法，都是
先画跳棋的价钱，也就是先画标
准量，然后画象棋价钱时都是画
4个跳棋价钱那么多。

师：也就是说我们先表示“1
个 8”，再用这“1 个 8”为标准，画
出了“4 个 8”。（用课件动画演

示）“1 个 8”作为标准，它像一把
尺子，用这把“1 个 8”的尺子，量
4 次，量出了“4 个 8”，就表示 8
的4倍。

师：现在你能列出算式吗？
生 4：求围棋的价格就是求

4 个 8 元是多少元，所以列式为
8×4=32（元）。

3.对比关联，深化模型
师：回顾今天的学习过程，

我们是知道什么，求什么呢？
生：知道标准量和倍数，求

比较量。
师：也就是标准量×倍数=

比较量（板贴）
设计意图：本环节鼓励学生

通过从直观的圆圈图，逐步抽象
到线段图，最后直接用算式表
达，学生经历多元表征明晰“8
的 4倍是多少”，理解“8 的 4 倍就
是 4 个 8”。通过不同学生的方
法辨析异同点，明白不同的图示
符 号 背 后 有 着 一 样 的 思 考 过
程。通过延伸拓展，不断增加测
量次数，帮助学生建立“一个数
的几倍是多少”的模型，培养模
型意识。

三、对比联系，发展思维

师：和上节课对比，有什么
不同？

生：上节课是已知标准量和
比 较 量 ，求 倍 数 关 系 ，即 比 较
量÷标准量=倍数，这节课已知

内容不同。
师：借助倍的知识我们已经

解决了“求一个量是另一个量的
几倍”和“一个数的几倍是多少”
的问题，你认为还可以解决什么
问题？

生：已知比较量和倍数，求
标准量。标准量=比较量÷倍
数。（生边说边板贴）

师：请把今天的例题改编试
试看。

生：已知一盒围棋 32 元，一
盒围棋价钱是一盒跳棋的 4 倍，
求 一 盒 跳 棋 多 少 元 ？ 列 式 为
32÷4=8（元）。

师：看来在标准量、比较量
和倍数这三个量中，知道其中任
意两个，都可以求出第三个。

设计意图：数学是有联系
的，让学生举一反三，找到这三
个核心要素的另一种关系，即理
解“已知一个数的几倍是多少，
求这个数”这样的问题，并利用
改编例题的方式增加这样的问
题，有利于学生去思考和倍相关
的量之间的关联与区别，建立结
构化认知。

四、巩固练习，梳理融通

师：同学们用倍解决问题的
能力越来越强了，你能解决下
面的问题吗（列出算式并说明
理由）？

1. 蜘蛛有 7 只，七星瓢虫是

蜘蛛的3倍，七星瓢虫有多少只？
2. 七星瓢虫有 21 只，是蜘蛛

的3倍，蜘蛛有多少只？
3. 蜘蛛有 7 只，七星瓢虫是

蜘蛛的 3 倍多 3 只，七星瓢虫有
多少只？

4. 蜘蛛有 7 只，七星瓢虫是
蜘蛛的 3 倍少 3 只，七星瓢虫有
多少只？

学生自主完成，然后小组交
流，最后全班汇报。

师：同学们真厉害！还敢继
续挑战吗？

课件出示：
师：你能根据这个线段图编

题吗？请同桌合作，一人编题，
一人列式解答。

生：篮球有 7 个，足球数量
是篮球的 3 倍，足球有多少个？
列式为7×3=21（个）。

师：那能编用除法解决的问
题吗？

生：在庆元旦活动中，参加
跳舞的女生有 21 人，是男生的 3
倍，参加跳舞的男生有多少人？

设计意图：通过呈现有情境
的问题图示，使学生进一步巩
固“求一个数的几倍是多少”和

“已知一个数的几倍是多少，求
这 个 数 ”这 样 的 问 题 ，通 过 变
式，把问题自然迁移到“求比一
个数的几倍多（少）几是多少”这
一类问题上，做到知识的拓展与
延伸。

评点点

西安的国宝西安的国宝中国的气质中国的气质

在多元表征中建构模型在对比联系中发展思维

□刘雪林

这节课紧扣立德树人根本
任务，致力于引导学生树立正
确的历史观与文化观。教学设
计通过馆校合作、双师协同与
技术赋能的创新模式，引导学
生在把握历史脉络中明理增
信，是一节让核心素养落地的
优秀示范课。

课程创新采用“历史教师+
博物馆宣教员”的双师模式，打
破了传统教室的时空限制。历
史教师负责构建逻辑框架，宣
教员则以其专业优势，带领学

生深入解读鎏金舞马衔杯银壶
等文物，从质地、纹饰、工艺等
多角度传授文物鉴赏方法。这
种“理论—实物”的完美结合，
使学生仿佛置身于博物馆现
场，极大地开阔了历史视野。

教学设计以文物为切入点，
通过“初印象描述—文化探源—
功能推演”的递进式探究，教会
学生如何从器物表面解读深层
历史信息，逐步掌握“以物证
史”的方法，成功解码出盛唐的
繁荣与开放气象。这种基于实
物的学习方式，使历史知识变
得可触可感，有效培养了学生

的史料实证能力。
“大鱼云展”线上博物馆的

运用，为学生创设了自主探究
的平台。在“盛唐气象”数字展
厅中，学生可以自由观察文物
细节，自主选择探究对象，通过

“文物+史料”的互证分析，完成
对盛唐气象的个性化解读。这
种沉浸式、交互式的学习体验，
显著提升了学生的课堂参与度
和思维深度。

课程结尾巧妙衔接古今，引
导学生从盛唐文物中提炼出的
开放、包容精神，自然延伸到当
代“一带一路”倡议和中亚峰会

等现实议题，生动诠释了“西安
的国宝，中国的气质”这一深刻
主题。这种基于实物实证的价
值引领，使文化自信和家国情
怀的培育有了坚实依托，实现
了从器物认知到精神认同的自
然升华。

总之，本课通过馆校合作模
式，成功打破了传统教学壁垒，
使学生不仅学会了文物解读的
方法，更在实证探究中深化了
对盛唐气象的理解，是核心素
养导向下的一节优秀示范课。

（点评教师：正高级教师 张
艳丽）

一、聚焦情境，凸显关系

本教学设计着重抓住两个情境展
开。第一个情境是以“棋类”作为课堂主
授情境，从复习“求一个数是另一个数的
几倍”的问题开始，慢慢引入新授内容

“求一个数的几倍是多少”这个问题的解
决。将有关倍的问题的 3 种题型，有机
地关联在一起，思维顺逆互通，整体勾
连。第二个情境是以“动物”作为课堂练
习情境，四道习题均利用同样情境，可以
帮助学生整体性思考问题，感受习题之
间的关系与层次递进，既巩固本课时主
要学习内容，又能做简单迁移，同时还为
后续分率和比例的学习作好铺垫。

二、关联度量，把握本质

通过各种图示让学生明白“一倍数”
就是标准，类似于度量中的“尺子”，是一
个度量单位，度量几次，就是几倍。这样
的关联，帮助学生构建起两个量之间的
倍数关系需要找到标准量的思维，也就
是以什么量为标准量去刻画和度量另一
个量，这与之前学习的测量长度的经验
是一致的，具有同样的思维方式，这样更
有助于学生对《倍的认识》整个单元内容
的学习。

（点评教师：湖北省枣阳市教研室教
研员 李娟）

——《求一个数的几倍是多少》教学设计
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